M.O.M.O. Latschenkiefer

Gerade Zdhne ohne Zahnspange — das Advanced Curriculum

TERMIN - LIECHTENSTEIN KURSGEBUHR - LEITUNG

08. - 12. Juli 2026 500 € [ Tag

108 Longevity Center - FUrstentum Liechtenstein Dr. Sandra Umbreit - Romy Fischer

Wir denken in Frequenz und Schwingung, um das Universum besser verstehen zu kénnen. Was wdre,
wenn gerade Zdhne nicht das Ziel, sondern die natdrliche Folge eines gesunden Systems wdiren?

Funf intensive Tage, in denen du in ein neues Verstdndnis von Kieferorthopddie, Dentosophie und ganzheitlicher Regulation
eintauchst. Du lernst, den Menschen nicht isoliert Uber einzelne Symptome zu betrachten, sondern als intelligentes
Zusammenspiel von Zéhnen, Kiefer, Faszien, Atmung, Nervensystem und Bewusstsein. \Wir verbinden moderne
Erkenntnisse aus funktioneller Medizin, Neurophysiologie, Faszienforschung und Atemarbeit mit den Prinzipien der
Dentosophie nach Dr. Michel Montaud.

Was dich erwartet

Funktionelle Diagnostik Faszien & Kérperstatik
Okklusionsanalyse Myofasziale Leitbahnen
Zungenlage Einfluss des Bewegungsapparates
Schluckmuster auf den Kiefer
Haltungsanalyse Zusammenhdnge von Fuf3, Becken
Funktionelle Testverfahren und Schadel

Atmung & Entwicklung Neurovegetative Regulation
Atemphysiologie Stress und
Mund- und Nasenatmung Adaptationsmechanismen
Einfluss auf craniofaziale Nervensystem und Selbstregulation
Entwicklung Hormonsystem und Kieferfunktion
Regulation des autonomen
Nervensystems

Dentosophie Integration & Praxis
Grundlagen nach Dr. Michel Fallbesprechungen
Montaud Behandlungsstrategien
Entwicklung Uber die Mundfunktion Interdisziplindre Zusammenarbeit
Aktivierung der Praktische Anwendung im Alltag

Selbstheilungsprozesse
Innere Haltung als aulBere Struktur

Eine neue Dimension der Kieferorthopddie — weg von rein mechanischen Konzepten, hin zu einem

vernetzten Verstdndnis von Zdhnen, Kiefer, Kérper, Geist und Seele.
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Warum dieser Kurs? Far wen?

Mehr Therapieerfolg durch echtes Ursachenversténdnis Fur alle, die bereit sind, tiefer zu schauen. Fir Menschen, die
Neue Perspektiven fur komplexe Fdlle — ohne klassische mehr wollen als Standardlidsungen.

Standardkonzepte und Chirurgie Arzte - Zahnarzte - Kieferorthopaden - Osteopathen -
Sofort umsetzbare Werkzeuge fur Praxis und Alltag Physiotherapeuten - Heilpraktiker - Atemtherapeuten -
Interdisziplinéres Denken und Arbeiten Coaches - Therapeuten aller Fachrichtungen -

Persdnliche Entwicklung durch erweitertes Verstandnis Lebenskunstler

von Gesundheit und Regulation

Programm — Modullibersicht

Modul | 08.-09.072026  Grundlagen, Zusammenfassung MOMO-Basisprinzipien - Atmung & Nervensystem - praktische
& Breathwork Atemarbeit - funktionelle Zusammenhdnge
Modulll  10.07.2026 FuBanalyse & Nervensystem Der Ful? als Fundament - Sensorik und Regulation - Einfluss auf

Haltung und Kieferfunktion

Modullll  11.07.2026 Schadelanalyse - Dentosophie - Craniofaziale Entwicklung - dentosophische Konzepte -
Hormonsystem neuroendokrine Zusammenhdnge
Modul IV 12.07.2026 Integration — Vom Zahn bis zum Ganzkdrperanalyse - Fallintegration - praktische
Zzeh Behandlungen - Umsetzung im Praxisalltag
08. -12. Juli 2026 MOMO Kitz Magic - Dr. Sandra Umbreit info@underyourskin.eu
108 Longevity Center, Liechtenstein Hacha 3/4, 6361 Hopfgarten - Osterreich dr-sandraumbreit.de

Kursgebuhr: 500 € pro Tag

ABSCHLUSSGEDANKE

Heilung beginnt dort, wo wir Zusammenhdnge erkennen.
Wenn wir mit dem Herzen sehen, entdecken wir mehr,

als das blol3e Auge wahrnehmen kann.

Eure Sandra - info@underyourskin.eu

TIME TO M.O.M.O.
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