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M.O.M.O. Latschenkiefer®

Gerade Zähne ohne Zahnspange — das Einsteiger Curriculum
T I M E  T O

M . O . M . O .

T E R M I N  1  ·  P O R T U G A L

12. – 16. Juni 2026
Aethos Hotel, Ericeira · an der Atlantikküste

T E R M I N  2  ·  B E R L I N

31. Juli – 04. August 2026
THERA Praxisklinik · Mommsenstraße 57, 10629 Berlin

Dieses fünftägige Curriculum vermittelt ein evidenzorientiertes, integratives Verständnis der Kieferorthopädie —
unter Berücksichtigung myofaszialer, funktioneller und neurophysiologischer Zusammenhänge. Vom Zahn bis zum
Zeh. Der Fokus liegt auf der Analyse von Dysfunktionen im orofaszialen System im Kontext von Körperhaltung,
Schlucken, Sprechen, Kauen, Atmen sowie der myofaszialen Kettentheorie.

Balance beginnt im Kiefer — und wirkt im ganzen Körper.

Dieser Kurs lädt dich ein, den Menschen als Ganzes zu
sehen. Du tauchst ein in die Verbindung von Zähnen,
Kiefer, Faszien, Atmung und innerer Regulation — und
lernst, wie tiefgreifende Veränderung entsteht, wenn wir
den Körper in seiner Einheit begreifen.

In einer inspirierenden Umgebung an der rauen
Atlantikküste Portugals entsteht Raum für:

I N H A L T E

Erlebe eine neue Dimension der Kieferorthopädie — weg von rein mechanischen Ansätzen, hin zu
einem vernetzten Verständnis von Zähnen, Kiefer, Körper, Geist und Seele.

Warum dieser Kurs? Für wen?

Für alle, die mehr wollen als Standardlösungen — und
bereit sind, tiefer zu schauen, als das bloße Auge erkennt.

Ärzte · Zahnärzte · Kieferorthopäden · Osteopathen ·
Physiotherapeuten · Heilpraktiker · Lebenskünstler

neues Wissen—
praktisches Erleben—
echte Transformation — Trans-MOMO-tion—
die Dentosophie nach Dr. Michel Montaud—

Funktionelle Diagnostik (Okklusion, Zungenlage,
Schluckmuster)

—

Einfluss von Körperstatik und faszialen Leitbahnen—
Atemphysiologie und craniofasziale Entwicklung—
Neurovegetative Regulation und Adaptation—
Interdisziplinäre Therapieansätze und Fallintegration—

Mehr Therapieerfolg durch Ursachenverständnis✓

Neue Perspektiven für komplexe Fälle — ohne klassische
KFO und Chirurgie

✓

Erhalt gesunder Zähne, insbesondere Prämolaren und
Weisheitszähne

✓

Sofort umsetzbare Tools für deine Praxis✓
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Modulübersicht — Portugal

M O D U L D A T U M I N H A L T

Modul I 12. – 13. Juni 2026 Einführung

Modul II 14. Juni 2026 Fußanalyse

Modul III 15. Juni 2026 Schädelanalyse · Dentosophie

Modul IV 16. Juni 2026 Integration — Zahn bis Zeh

Kursdetails

Datum 12. – 16. Juni 2026
Ort Aethos Hotel, Ericeira (PT)
Kursgebühr 500,00 € pro Tag
Leitung Dr. Sandra Umbreit · Romy

Fischer

Anreise & Unterkunft

Übernachtungen im Aethos Hotel haben wir in einem
Kontingent reserviert: Einzelzimmer 200 € pro Tag, 
Doppelzimmer 110 € pro Person und Tag. Frühstück
inbegriffen.

Lunch genießen wir gemeinsam im Hotel — im
Seminarpreis enthalten. Dinner gestaltest du individuell.

Bitte buche Flüge nach Lissabon. Vom Flughafen zum
Hotel sind es je nach Verkehr rund 25 Minuten.

Selbstverständlich kannst du auch eigenständig
umliegende Unterkünfte in Ericeira buchen. Bei Fragen
melde dich jederzeit.

V E R A N S T A L T E R

MOMO Kitz Magic
Dr. Sandra Umbreit
Hacha 3/4, 6361 Hopfgarten · Österreich

K O N T A K T  &  A N M E L D U N G

info@underyourskin.eu
dr-sandraumbreit.de
Instagram: @sandra.umbreit

A N M E L D U N G  &  R Ü C K F R A G E N

Ich freue mich auf alle MOMOs,
die sich die Zeit nehmen, mit dem Herzen zu schauen.

Eure Sandra · info@underyourskin.eu

T I M E  T O  M . O . M . O .
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